Zalacznik

do Zarzadzenia Nr 06/2021
Kierownika Miejsko — Gminnego
Osrodka Pomocy Spofecznej

w Krajence z dnia 01.04.2021r.

REGULAMIN KLUBU SENIORAW KRAJENCE

POSTANO\VI§EINIA OGOLNE
1. Niniejszy Regulamin okre$la zasady funkcjonowania i organizacji Klubu Seniora w Krajence.
2. Klub dysponuje 20 miejscami.
3. Siedziba Klubu jest lokal usytuowany przy ul. Polanskiego 3 w Krajence w budynku stanowigcym
wlasnos¢ Gminy, a przekazanym w formie umowy uzyczenia dla Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Krajence.
4. Dziatalno$é Klubu Seniora finansowana jest ze srodkoéw budzetu gminy.
5. Uczestnictwo w zajeciach Klubu Seniora jest dobrowolne i bezplatne.
§2
CELE I ZADANIA KLUBU SENIORA

1. Klub Seniora zostal utworzony w celu wsparcia 0s6b zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem
spotecznym 0s6b starszych w Gminie Krajenka.
2. Zadania realizowane przez Klub Seniora maja na celu m.in.:

1) polepszenie sprawnosci manualnej i ruchowej seniorow,

2) dowartosciowanie i wzrost samooceny seniordw,

3) nabywanie wiedzy ogdlnej (zajg¢cia wedhug potrzeb),

4) integracje seniorow ze srodowiskiem i najblizszym otoczeniem,

5) budowanie wigzi migdzypokoleniowej,

6) wymiana do$wiadczen i zainteresowan,

7) organizowanie spotkan okoliczno$ciowych,

8) wypehianie czasu wolnego osobom starszym w sposob bedacy swoistg profilaktyka przeciw

marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu.

3. Klub Seniora realizuje m.in. nastgpujace zadania:
1) organizowanie atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego,
2) organizowanie wyjs¢ do kina, teatru,
3) organizowanie spotkan z przedstawicielami stuzby zdrowia w celu przyblizenia schorzen

wieku senioralnego, jak im zapobiegaé, a jak leczy¢, utrwalanie zasad udzielania pierwszej

pomocy przedmedyczne;j,
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4) organizowanie spotkan z artystami z réznych dziedzin kultury i sztuki, z poezja, muzyka,

5) organizowanie spotkan tematycznych wyjs¢ i wycieczek krajoznawczych,

6) organizowanie zaje¢ rozwijajacych zdolnoscei i pasje: robotki reczne, warsztaty kulinarne oraz

plastyczne,

7) organizowanie spotkan okolicznosciowych.

§3
ORGANIZACJA KLUBU SENIORA

1. Spotkania w ramach Klubu Seniora odbywaja si¢ 3 razy w tygodniu po 4 godziny. Dopuszcza si¢

mozliwos¢ zmiany godzin pracy Klubu Seniora i dostosowanie ich do potrzeb uczestnikow.

2. Opieke nad funkcjonowaniem Klubu Seniora sprawuje opiekun Klubu Seniora.

§4
ZAKRES OBOWIAZKOW I PRAW

1. Do obowigzkéw seniorow korzystajacych ze wsparcia w ramach uczestnictwa w Klubie Seniora

nalezy m. in.:

1)
2)
3)
4)
3)
6)
7

8)

9

przestrzeganie regulaminu,

przestrzeganie bezpieczenstwa innych osob przebywajacych w Klubie Seniora,
poszanowanie godnosci osobistej cztonkow Klubu Seniora,

kulturalne i zgodne z ogdlnie przyjetymi zasadami i normami zachowanie si¢ wobec
uczestnikéw Klubu Seniora,

utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen i wyposazenia Klubu Seniora
oraz korzystanie z nich zgodnie z przeznaczeniem,

przestrzeganie norm i zasad wzajemnego wspolzycia spolecznego podczas uczestnictwa
w dzialalnosci Klubu Seniora oraz godne jego reprezentowanie na zewnatrz,
przestrzeganie  zakazu  palenia  tytoniu oraz  papieroséw  elektronicznych
w pomieszczeniach Klubu Seniora,

przestrzeganie zakazu wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych oraz innych
srodkow odurzajacych w pomieszczeniach Klubu Seniora,

przestrzeganie zakazu uczestnictwa w dzialalnosci Klubu Seniora oséb bedacych

pod wptywem alkoholu lub innych srodkow odurzajacych,

10) potwierdzanie obecnosci na liscie obecnosci.

2. Do praw senioréw korzystajacych ze wsparcia w ramach uczestnictwa w Klubie Seniora nalezy

m. in.:

1) poszanowanie swoich praw i godnosci osobistej,

2) wolnosc¢ stowa, przekonan i wyznania,

3) rozwijanie wlasnych zainteresowan,
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4) uczestnictwo w zajeciach oferowanych przez Klub Seniora na réwni ze wszystkimi
jego beneficjentami,
5) korzystanie z wyposazenia Klubu Seniora,

6) pomoc w rozwiazywaniu probleméw i konfliktéw w grupie.
§5
ZASADY REKRUTACIJI

1. Rekrutacja odbywa¢ si¢ bedzie z uwzglednieniem =zasady rdéwnosci szans
i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla os6b niepelnosprawnych i zasady réwnosci plei.

2. Rekrutacja odbywaé si¢ bedzie w sposob ciagly.

3.Przyjmowane beda wylacznie formularze rekrutacyjne wypelnione na wilasciwym
formularzu, opatrzone czytelnym podpisem kandydata (zalacznik do Regulaminu Klubu
Seniora).

4. Ztozone formularze rekrutacyjne beda weryfikowane pod wzgledem formalnym, kandydaci
beda niezwlocznie informowani o ewentualnej koniecznosci poprawienia lub uzupelnienia.

5. Za moment dokonania zgloszenia przyjmuje si¢ chwile, w ktdrej ztozone zostaly wszystkie
wymagane dokumenty poprawne formalnie.

6. Formularze rekrutacyjne przystgpienia do Klubu Seniora w Krajence, ktére wplyng
po uzyskaniu okreslonej liczby uczestnikow beda rejestrowane na liscie rezerwowej i beda
rozpatrywane z chwila zwolnienia si¢ miejsca w Klubie.

7. Do naboru Uczestnikdbw Klubu Seniora w Krajence powolana zostanie Komisja
Rekrutacyjna w skiad, ktérej bedzie wchodzi¢ minimum 2 pracownikéw Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Krajence.

8. Punktacja formularzy zgloszeniowych:

1) Warunki konieczne:

a) wnioskodawca jest osoba, ktora ukonczyta 60. rok zycia TAK 1 punkt NIE 0 punktow,

b) wnioskodawca mieszka na terenie Gminy i Miasta Krajenka TAK 1 punkt NIE 0 punktow.

2) W przypadku uzyskania 2 punktow formularz rekrutacyjny podlega dalszej ocenie,
w przypadku otrzymania mniejszej ilosci punktéw formularz jest odrzucany.

3) Punktacja szczegolowa:
a) osoba z orzeczong niepetnosprawnoscia — 2 punkty,
b) osoba niesamodzielna — 2 punkty,

¢) osoba zagrozona ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym — 2 punkty.
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W punktacji szczegélowej mozna uzyska¢ maksymalnie 6 punktow. Osoba z orzeczong
niepelnosprawnoscig lub osoba niesamodzielna otrzymuje punktacje tylko z racji
niepetnosprawnosci lub niesamodzielno$ci. Nie mozna otrzymaé¢ punktacji z racji
niepetnosprawnosci i niesamodzielnosci tacznie.

9. O wynikach rekrutacji kandydaci zostang powiadomieni drogg telefoniczng lub mailowa
lub osobiscie w miejscu zamieszkania.

10. Dokumenty zlozone w trakcie rekrutacji przez kandydatow nie podlegajg zwrotowi.

§6
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, decyzje ostateczna podejmuje
Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krajence.

2. Zmiany regulaminu Klubu Seniora moga by¢ dokonywane w trybie wlasciwym dla jego
ustalenia.

3. Niniejszy Regulamin oraz wszelkie zmiany wymagaja zatwierdzenia przez Kierownika
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Krajence. Zmiany wprowadzane begda
zarzadzeniem Kierownika Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Krajence.

4. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

KIERQWNIE

. Sqalecd
wﬁ‘“‘“‘“ﬂ“kﬁﬂw
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Formularz rekrutacyjny

Zalacznik
do Regulaminu Klubu
Seniora w Krajence

przystapienia do Klubu Seniora w Krajence

Imig¢ i nazwisko

Wiek (lata ukonczone)

Stopien  niepelnosprawnosci
lub inwalidztwa

PESEL

Telefon kontaktowy

Adres zamieszkania

E-mail

Osoba do kontaktu*

Data  zlozenia  deklaracji
(wypelnia pracownik M-GOPS
w Krajence)

* imie i nazwisko osoby do kontaktu w sytuacjach zagrozenia zycia

Os$wiadczam, ze spetniam kryteria kwalifikujace mnie do cztonkostwa w Klubie
Seniora w Krajence, tj.:

- ukonczytam/em 60 lat,

- jestem mieszkanka/cem Gminy i Miasta Krajenka,

- jestem osobg zagrozong ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym.

Oéwiadczam, ze zapoznalem si¢ z trescia regulaminu Klubu Seniora

w Krajence.

Deklaruje cheé udzialu w spotkaniach organizowanych w ramach Klubu Seniora
oraz aktywnego udzialu w dzialaniach i inicjatywach podejmowanych przez Klub

Seniora.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Krajence zawartych w niniejszej deklaracji dla potrzeb

niezbednych do realizacji zadania, kontroli i jego ewaluacji.
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Zgoda na przetwarzanie danych osobowych jest udzielona dobrowolnie na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. a rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przepltywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie
danych - RODO).

Jestem swiadoma/y odpowiedzialnosci karnej za zloZenie falszywego oswiadczenia.

............................................

(czytelny podpis Seniora)

Zataczniki

2 T1-430 KRAJENKA

ul.ks.B. Domatskego 2 | ffax: 67 263 80 81

(o, 672639086 te



